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历史的婚龄历史的婚龄

易解：
当哥哥姊姊的要友爱弟妹，作弟妹的要懂得恭敬

兄姊，兄弟姊妹能和睦相处，一家人和乐融融，父母
自然欢喜，孝道就在其中了。

我 国 在 西 周 时
期，通行的婚龄制是
男子三十而娶，女子
二十而嫁。那时的
人们认为，男子三十
时筋强骨壮，可以做
父亲；女子而是发育
成熟，可以当母亲，
这反映了当时人们

对生理知识水平的
提高。

西周以后，历代
王朝开始逐渐将婚
龄的规定降低。春
秋时期，各诸侯为了
争夺霸权，需要加快
人口增殖、增加劳动
力和兵源，于是采取

了一系列的早婚政
策。如齐桓公就规
定，男子三十成家，
女子十五出嫁。越
王勾践规定：男子二
十不婚，女子十七不
嫁，罪及父母。

汉代也规定，女
子年满十五岁还未
出嫁者，就要缴交五
倍的赋税。以法律
的形式强迫人们早
婚，这也造成了很多
父母不懂怎样抚养

教育儿女，婴儿死亡
率增高的现象。

西晋规定，女子
年满十七岁，父母不
为其出嫁的，由地方
官吏择配，北齐时甚
至曾把杂户中子女
年二十以下，十四以
上未婚嫁者全部征
集服役。北周时男
十五，女十三以上都
要婚嫁。

唐朝初期，为了
缓和社会矛盾，曾对

婚 龄 有 所 放 宽 ，规
定，男子二十娶，女
十五嫁。到唐中叶
时，又改为男十五以
上，女十二以上都要
婚嫁，否则就会由官
府干预。此后，自宋
至清，法定的婚龄都
在男十六、女十四左
右。

在历代统治者的
压迫下，广大社会民
众也逐渐接受了这
种早婚政策，并形成

了一种早婚早育的
传统观念。直到近
代，法定婚龄才开始
逐渐提高。民国“民
法”规定男未满十八
岁，女未满十六岁，
不得结婚。新中国
成立初期，我国婚姻
法规定男二十岁，女
十八岁，始得结婚。
现在婚姻法规定：结
婚年龄，男不得早于
二十二周岁，女不得
早于二十周岁。

【出 处】唐·刘 禹 锡
《董氏武陵集纪》

【注释】缪：同“谬”，
错误。容：容许。秋毫：
极微细的毫毛。不能容
许有极微细的错误，以
致差失千里。


